Pedagodzy z polickich szkół otwierają Wirtualny Gabinet Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej 

Wychodząc naprzeciw nietypowej sytuacji dydaktyczno – wychowawczej związanej 
z epidemią koronawirusa, pedagodzy polickich szkół skupieni wokół programu „Wolni od…” postanowili zainaugurować działalność Wirtualnego Gabinetu Pomocy Psychologiczno – Pedagogicznej.   
Oferta skierowana jest zarówno do uczniów, zamkniętych w swoich domach 
i realizujących nauczanie zdalne, jak i rodziców sprawujących nad nimi opiekę 
oraz wspierających ich w tym trudnym czasie.
Rodzice/Uczniowie/Uczennice szkół podstawowych Gminy Police: Siedzicie długo zamknięci w czterech ścianach swojego domu? Potrzebujecie porady, wsparcia lub szczerej rozmowy? Coś Was niepokoi? Jesteście uczennicami/uczniami klasy ósmej? Czujecie się samotne/i? Potrzebujecie fachowej pomocy? PISZCIE NA ADRESY MAILOWE LUB DZWOŃCIE DO SWOICH PEDAGOGÓW SZKOLNYCH!!!! 
Dane pedagogów szkolnych realizujących program profilaktyczny „Wolni od…” oraz kanały komunikacyjne dla poszczególnych szkół zamieszczamy poniżej:
1. Szkoła Podstawowa nr 1 – 
Elżbieta IGNACZAK i Joanna SZYMCZAK – mail: sp1@police.pl 
2. Szkoła Podstawowa nr 3 – 
Monika FRYSZKOWSKA – mail: m.fryszkowska@sp3police.pl ;  
3. Szkoła Podstawowa nr 5 – 
Joanna ZORGA – mail: jzorga.pedagog@gmail.com ;
4. Szkoła Podstawowa nr 6 – 
Anna ZYGOŃ tel. - (91) 431 64 80;
5. Szkoła Podstawowa nr 8 – 
Iwona WŁODARSKA – mail: iwona.wlodarska@sp8police.pl , 
Małgorzata DALKE – mail: gosia.dalke@sp8police.pl ,  
Joanna PYPA – mail:asia.pypa@sp8police.pl , 
6. Szkoła Podstawowa w Trzebieży – 
Joanna CICHOCKA – mail: joanna.cichocka1990@gmail.com 
Pedagodzy z programu profilaktycznego „Wolni od…” przesyłają również rodzicom kilka prostych porad, które z pewnością pomogą przetrwać czas epidemii  
· obserwujcie siebie i swoje dzieci
· [bookmark: _GoBack]dbajcie o Wasze wspólne potrzeby
· bądźcie dostępni dla swoich dzieci
· szukajcie spokoju w sobie aby móc go dać swojemu dziecku
· na bieżąco zapoznawajcie się ze sprawdzonymi informacjami nt. epidemii aby móc wyjaśnić dziecku jak się chronić i dlaczego to jest takie ważne
CZUŁOŚĆ +SERDECZNOŚĆ+BEZPIECZEŃSTWO+TROSKA+BLISKOŚĆ = MIŁOŚĆ
